‘L'escolal' Avet

- Roig de Sant

Celom, pioner a
- 1'Spiribol
REDACCIO
Sant Celoni

L'escola Avet Roig de Sant
Celoni és un dels centres pio-
ners en la introduccié a Ca-
talunya d'un nou esport ano-
menat Spiribol. L'esport, en
el que hi poden jugar 1,214
jugadors sobre qualsevol su-
perficie, consisteix en enrot-
llar una pilota en un pal en
el sentit que s'ha triat colpe-
jant la pilota amb una pala.
Un partit consta de 5 rondes.

L'Spiribol I'ha inventat un
metge de Granada, on ha tin-
gut molt bona acceptacid, 1
ara es vol implantar a Cata-
lunya a través de les escoles,
esplais, casals d'estin, etc. ia
que és apte per a totes les
edats. Per agquest motiu, s'ha
creat una Fundacid Spiribol
que vol difondre la iniciativa
aJ Vallés Oriental com a co-
marca pilot. El passat 17 de
desembre, Belén Rubiella,
mestra d'educacié fisica de
1'Escola Avet Roig de Sant
Celoni, va tenir I'oportunitat
de viatjar a Granada per tal
d'assistir a la presentaci6 ofi-
cial de ['Spiribol 1 conéixer
el seu creador. El proper di-
medres, 6 de febrer, a dos
quarts de 7 de la tarda, es
preveu fer una presentacié
al Pavelld de Can Bassa de
Granollers. L'Escola Avet
Roig ha estat pionera en fer
la promocid d'aquest esport
per tot el territori catala i ha
tingut una molt bona accep-
tacid entre els seus alumnes.
Actualment, també s'esta fent
promocié.al Vallés Oriental

" a través de conferéncies a
+mestres d’Educacid Fisica

d'altres escoles amb l'ajuda
del Consell Comarcal.

El1 CP Sant Celoni
visita la pista dela
UE Barbera
aquest dissabte

REDACCIO
Sant Celoni

El CP Sant Celoni afronta
la vintena jornada del cam-
pionat de Segona catalana
d'hoquei patins a la pista de
la UE Barbera. El matx es
juga dissabte, 3 de marg, a
dos quarts de 8 del vespre,
davant un rival de la zona

> mitjana de la classificacid.

Els celonins es mantenen se-
gons, despres que a la darrera
jornada van superar per 5-4
al CH Cerdanyola, el lider
de la classificacio. Per la seva
banda, el CP Breda juga
aquest dissabte a la pista del
Shum Grupo Maestre després
que a la darrera jornada va
perdre per 5-7 davant el GE-
iEG. Ara els bredencs ocupen
el quart lloc de 1a classificacid

--del grup gironi de Segona: -

Nou bloc d'escalada al Rocodrom de la Font
Martina de Santa Maria de Palautordera

@ El Club Excursionista és I'impulsor d'aquesta iniciativa, un prejecte pendent des del 2006

Una imatge del non bloc d'escalada que hi ha al Rocodrom de Ia Fontmartina de Palautordera (adem)

REDACCIO
Santa Maria de Palautordera

El Club Excursionista Palau-
tordera (CEP) ha estrenat un
nou bloc d'escalada al roco-
drom de la Font Martina. Es
un projecte que tenien pen-
dent des de que es va ampliar
Vany 2006. Des de llavors
s'ha incentivat la practica de

l'escalada i s'han organitzat
diferents cursos i activitats
comptant amb la participacié
activa de diversos socis i sim-
patitzants del CEP. )

Tenint en compte les neces-
sitats detectades durant
aquests anys i el desgast sofert

per 1'as s'ha cregut que era

un bon moment per fer I'am-
pliacié, la qual consta d'un

bloc amb sortida per la part
superior (simmulant un bloc
de roca natural) 1 1a baixada
es fa a través d'un tub a la
part dreta. El bloc esta dotat
de diverses vies distribuides
per colors 1 ressenyades. El
CEP aprofita l'ocasié per agra-
ir a 'Ajuntament de Santa
Maria de Palautordera, a ['area
d'Esports que han fet possible

aquest nou projecte.

La disponibilitat del roco-
drom per tots els socis és de
dilluns a divendres, de 5 de
la tarda a 11 de la nit. Els
festius, dissabtes i diumenges
tot el dia. Excepte quan la
pista coberta estigui ocupada
per actes de 'Ajuntament de
Santa Maria de Palautordera
com la Festa Major.

Sant Hilari, seu del Gran Premi BTT la
Selva i el Raid de Curses de Muntanya

B També tindra lloc la Marat6 salvatge amb un desnivell de 2.250 metres

REDACCIO
Sant Hilari Sacalm

Sant Hilari Sacalm acull
aquest diumenge, 4 de marg,

fres proves esportives de mun- .
tanya: la Maraté salvatge, la

Mitja maraté de Sant Miquel
i la Guilleries express en
BTT. Les tres proves comen-
caran a dos quarts de 9 del
mati des del pavelld d'esports
del municipi. En el cas de la
Marato salvatge, els partici-
pants hauran de fer un recor-
regut amb un desnivell de
pujada de 2.250 metres, el
mateix que el de baixada, i
el temps maxim que s'ofereix
als participants per completar
el recorregut és de & hores.
El 57 per cent de la cursa es
desenvolupard per senders,
el 40 per cent per pistes o
camins de terra 1 un 2 per
cent per asfalt. Es disposaran
de 4 avituallaments liquids i
6 de solids al llarg del recor-

I regut 4 la:competicid es:fard -

per dues categories, masculina
i femenina.

Ellr Raid de Curses
~de Muntanya sera
una prova amb

dificultat extrema

En el cas del Guilleries ex-
press en BTT, els participants
podran optar pel recorregut
llarg, de 44 quildmetres, o el
curt, de 21 en el cas de parti-
cipar-hi en modalitat BTT i
de 42 o 21 quildometres per
als que ho facin en el marc

del 1r Raid de Curses de

Muntanya, i la prova sera de
dificultat extrema. Els dorsals
es podran recollir entre dos
quarts de 8 1 dos quarts de 9
del mati al mateix pavello 1
la sortida serd a dos quarts
de 9 per a la Cursa de Mun-
tanyaiales 9 perales BTT.

Els que hagin participatales:

curses prévies de Vilobi d'O-
nyar i Riudarenes optaran, a
més, al Gran Premi Consell
Comarcal en les dues disci-
plines, a partir de la suma
del resuitat a les classifica-

. cions de les tres compen-
. cions.

“El regzdor d'Esports de Sant

" Hilari, Albert Santawjini, ha
destacat la importancia d'a-

questa prova esportiva i ha

" assenyalat que és una de les

competicions que es disputen
a Sant Hilari que compta amb
més participants. En aquest
sentit, ha assenyalat que el
fet que la dificultat d'a-
questa prova és extrema fa

que els participants tinguin

un gran nivell”.

Aquest esdeveniment espor-
tiu és organitzat pel Consell
Esportiu de la Selva i compta
amb la col-laboracié del Con-
sell Comarcal, els ajunta-

ments, la Diputacio, la Ge-
neralitat i el Consell Catala

ide-1'Esport: - T

Lal Marxa
Cicloturista del
Maresme recorre
el Baix Montseny

REDACCIO
Sant Celoni

Aquest diumenge, 4 de mare,
sortird d'Arenys de Munt la
I Marxa Cicloturista Ports
del Maresme, una cursa or-
ganitzada pel Club Ciclista
Muntabikes i que passara per
municipis del Baix Montseny.
La de diumenge sera la prova
inaugural 1 puntuara pel Cir-
cuit de Liarga Distancia 2012
de la Federacid Catalana de
Ciclisme. Comptard amb un
recorregut de 147 quilometres
i un desnivell d'uns 3.000
metres distribuits en cinc
ports. La prova comencara a
les 8 del mati al poligon in-
dustrial d'Arenys de Munt 1
passard per municipis com
Arenys de Mar, Canet i Sant
Pol de Mar, al Maresme, per
Vallgorguina, Sant Celoni,
Gualba, Campins i Santa Ma-
ria de Palautordera al Baix
Montseny 1 per la Roca al

Vallés Oriental, i per Orrius

1 Dosrius de retorn. -

Debut amb
victoria del Club
Padel Sant Feliu
de Buixalleu

REDACCIO
Sant Feliu de Buixallen

El Club Padel Sant Feliu de
Buixalleu va debutar amb
victoria a la primera jornada
del Tercera de la Lliga cata-
lana gironina superant per 3-
0 I'Aerddrom d'Empuriabrava,
Aquest dissabte, 'equip juga
el primer desplagament a les
instal-lacions del X3 Club
Girona. L'equip femeni també
va debutar amb victoria, si
bé més ajustada, per 1-2, da-
vant el CT Aro 1 aquesta set-
mana la tindra de descans.
Per la seva banda, el CT Sant
Hilari s'enfrontara a les ju-
gadores del CT Girona.
D'altra banda, el CP Sant
Feliu de Buixalleu ha creat
també un equip de veterans
que disputara la competicid
oficial i que estd format per
Santi Ribas Mas, Ismael Royo
Cama, Josep Mufioz, Quim
Flaqué Ayala, Xavi Perich
Barnola, Quim Maestro Tri-
vifio, Toni Morales, Antoni
Justicia Cervera, Higini Fer-
nandez, Joaquim Sauri, Pedro
Martinez, Alfred Sanchez
Lanza, Dani Cortina 1 Juan
Guerguer. El club també ha
fet una crida per trbar patro-
cinadors per a l'entitat.

B Obertala
inscripciéales
proves d'atletisme -
Sant Celoni. El dissabte, 10
de marg, el Club Atletisme
Baix Montiseny organitza
unes proves d'atletisme esco-
lar a la pista de Sant Celoni.
El termini per les inscrip-
cions finalitza el proper di-
mecres, 7 de marg, al vespre,
1 per portar-la a terme cal fer
constar el niimero de llicén-
cia, el nom i cognoms de 1'at-
leta, any de naixement, club
i prova/es on participard. Els
atletes amb llicéncia del
Consell Esportiu del Vallés
Oriental tenen la inscripcid
gratuita perdhan de fer-la
igualment. REDACCIOQ.

& Sortida dels
Caminaires deles

Faldes a Sant Esteve

Sant Pere de Vilamajor. Ca-
minaires de Faldes, ha orga-
nitzat per dimecres, 7 de
marg, una expedicid pel Baix
Montseny. En aquesta ocasid
els participants faran un re-
corregut fins a Sant Esteve
de Palautordera. La cami-
nada sortira a les 8 del mati
des del restaurant Casa Alba
de les Faldes i les persones
interessadés en participar-hi
o contactar amb l'entitat per
conéixer les seves activitats
poden fer-ho a través del
correu electrdnic caminaires-
delesfaides@gmaﬂ cOm.RE-
DACCIO.- S



