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- Arriba a Sant Celoni

- la dotzena edicié de la
Pujada al Turd de

- I'Home en bicicleta

REDACCIO. Sant Celoni

Agquest diumenge, 4 de setembre,

a les 8 del mati, se celebra la dot-

- zena edicié de la Pujada al Turé de
.. 'Home en bicicleta que organitza
el Club Ciclista Sant Celoni. La
. sortida es fard des del pavelld mu-

nicipal per escalar fins als 1.680
metres del cim amb un recorregut

‘de 26,2 quildmetres 1 una mitjana

del 6,5 per cent de desnivell.

La Pujada és una marxa no com-
petitiva i oberta a tots els amants
del ciclisme majors de 18 anys.
Compta amb un recorregut senya-
litzat 1 un cotxe d'assisténcia a la

= sortida per dur roba, bosses o qual-

.sevol objecte personal que els par-
ticipants puguin necessitar dalt del
Turd, A més, hi haurd cotxes i
motos d'assisténcia i ambulancies.

Per participar-hi cal tenir present

- T'obligatorietat de dur un casc ho-

mologat i tenir en compte que no
es talla el transit de vehicles. A
més, qui a dos quarts d'11 del mati
no hagi superat la cruilla que va al
Turd, se l'obligara a tornar.

Les inscripcions es poden fer al
web www.ccsantceloni.com o des
d'una hora abans de la sortida 1
doma dret a dorsal, esmorzar, di-
ploma, regal i avituallaments. En
arribar, caldra lliurar el dorsal per
recollir esmorzar i regal. També hi
haura serveis, dutxes i vestuaris.

L'Handbol Palautordera prepara la temporada amb

hd
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corporacio de cine nous jugadors a la plantilla

| L'equip disputara, a partir del 6 de setembre, tres partits de pretemporada a casa

Una imatge dels cinc nous jugadors que incorpera aguesta temporada I'Handbol Palautordera (adsm)

REDACCIO.

. Santa Maria de Palautordera

El club Handbol Palautordera pre-
senta forga novetats per encarar la
propera temporada. A nivell espor-

tiu, I'equip ja es troba des del 24
d'agost en plena preparacid i ha
anunciat cinc noves incorpora-
cions: Marc Amargant, procedent
del Balommano Logrofio (Lliga

Asobal), Alejandro Valdivieso de
I'Handbol Sarria, Jordi Corcera,
del BM Granollers, i Oriol Pujol i
Marc Molins pujats del segon
equip. Marc Lurbe, responsable de

la direccid técnica, ha destacat que-
"ens estarem entrenant cada dia -
fins I'inici de la competicié" i ha -
afirmat que "les noves incorpora-
cions s'han adaptat molt bé,ila
seva integracié estd sent molt
bona'". Per Amargant, Pujol i Mo-
lins 'adaptacid ha estat senzilla,
pero Valdi 1 Corcera "tampoc han
tingut cap problema™.

Pel que fa als amistosos, l'equip
disputara tres partits de pretempo-
rada a casa contra el Sant Esteve
de Sesrovires (6 de setembre), el
Sarria (15 de setembre) i la Garniga
(dia 20 de setembre). L'equip
també fard un stage de 3 dies a les
instal-lacions de Santa Maria del
Collell els dies 9,101 11 de setem-
bre, on es disputard un partit amis-
tos contra el Bordils,

Per altra banda, l'area de comuni-
cacié ha informat que a comenga-
ments d'aquesta temporada estd
previst que totes les persones vin-
culades al club (socis, jugadors,
entrenadors, i altres) rebin setma-
nalment un butlleti informatiu en
format digital, que, amb el nom de
"Dos minuts" inclour3 els resultats
de la jornada anterior, les croni-
ques dels partits, calendari i horaris
de la seglient jornada i tot tipus
d'mformacions relacionades amb
el funcionament del club. Joan
Cruells, responsable del projecte
remarca que "aquest butlleti infor-
matiu pretén ser un complement
a la pagina web del club que
aguest any també serd rencvada
i esperem que també serveixi per
denar a conéixer totes les activi-
tats que el club organitza".

Kl pavellé d"Hostalric acollira Ia tercera
edicio del Sochu Geikoer d'arts marcials

REDACCIO. Hostalric
Aquest dissabte, 3 de setembre, el
poliesportiu d'Hostalric acull la
tercera edicio del Sochu Geikoer,
un entrenament d'estiv amb la par-
ticipacié de diferents mesires.
També hi hauran demostracions,
on es podran veure diferents arts
marcials i gaudir de les seves téc-
niques més representatives.
Les activitats s'obriran a dos
quarts de 9 amb Zazen, a carrec de

~Roger Maurice. A les @ hi haura

Aikido amb Pablo Nalda 31 a dos
‘quarts d'11 del mati una classe es-

pecial per anens. A les 11 hi haura
una nova sessié d'Aikido amb
Roger Maurice 1 a dos gquarts d'1
del migdia es fara el lliurament de
diplomes i una foto de grup.
Alatarda, a partir de dos quarts de
4 de la tarda, hi haurd demostra-
cions d'Embukai, la Cerimonia del
Te, Aikido, Kenjutsu, Iaido, Judo 1
Embukai Nanbudo, Karate, Ko-
budo. A les 6 de la tarda, es faran
els agraiments als mestrespartici-
pants i a un quart de 7 de la tarda
una visita guiada al recinte medie-
val d'Hostalric.
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Billar, tir amb arc i futbol en el marc dels
actes previs de Festa Major de Sant Celomni

REDACCIO. Mugicipi
El primer Open de Festa Major
2011 de Billar obrira aquest dis-
sabte, 3 de setembre, a dos quarts
de 4 de la tarda, els actes esportiu
de la Festa Major de Sant Celoni.
La competicid, que és oberta a tot-
hom, es desenvolupari a les ins-
tal-lacions del Club Billar Sant
Celoni, organitzador de l'acte, al
Centre de Dia Indaleci Losilla.
I'Open es reprendra diumenge, a
partir de dos quarts de 10 del mati,
amb les finals i el lliurament de
premis.

També dissabte, a les 6 de la tarda,
es celebrara la 'Medievalia', amb el
tir amb arc 1 Torneig medieval
entre Senys i Negres puntuable
pels Corremonts, Les inscripcions
es faran el mateix dia abans de co-
mengar le sproves. El tir amb arc
es fard a la placa de Sant Pong
mentre el Torneig medieval es dis-
putard a la Plaga de la Vila.

En el cas del Tir amb arc, cada
Seny i cada Negre jugara individu-
alment a les dianes que se situaran
a l'ermita de Sant Pong. Hi haura
dues dianes reservades per a Senys

1 dues dianes reservades per a Ne-
gres. Cada jugador tindra 3 firs que
li sumara una puntuacio. Guany-
arpa aquell equip que hagi obtingut
més punts. En el Tomeig medieval,
els Senys 1 Negres combatran per
tal de provocar tantes baixes a I'e-
quip contrari com sigui possible.
Guanyara aquell equip que tingui
més membres vius o aquell que
hagi acabat amb tots els membres
de l'equip contrari. A les 8 del ves-
pre es fard el recompte final de
punts.

D'altra bandz, a les 6 de la tarda
de dissabte, el camp municipal
d'esports també acollird un partit
de futbol entre la PB la Roca i ¢l
Publieco-UD Pitres, organitzador
de l'acte.
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