L’'opcié de néixer a casa

Una parella de Sant Celoni presenta un documental que explica ’experiéncia del part natural

EL 9 NOU

“Mai se m’hauria acudit que
tindria la meva filla a casa,
pero després de diversos
desenganys vaig veure que
aquesta era la millor opcid”,
explica Maria del Puig Grau,
de Sant Celoni. Ella i la seva
parella, Lluis Campderrich,
han recollit l1a seva expe-
riéncia i un bon grapat de
testimonis de metges i espe-
cialistes en el documental

El part respectuds, un dret
oblidat, que es va presentar
fa uns dies en un centre civic
del barri de l1a Barceloneta, a
Barcelona.

La seva vivencia personal
fa de lligam en el documen-
tal, on no només es recullen
les opcions de metges par-

Maria del Puig Grau i Lluis Campderrich amb la seva filla Annais, que va néixer amb un part natural
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tidaris d’aquesta opcid. “El
documental dbna la infor-
maci6 perque tothom pugui
decidir”, comenta Grau, que
és professora de ’escola de
mausica de la Roca. Campder-
rich ara treballa a ’Ajunta-
ment de Blanes pero té for-
maci6 en el mén audiovisual
i de la imatge.

El treball, que dura uns
60 minuts, el van comencar
a fer 'any 2007, durant el
seu embaras i quan vivien
ala Roca. I el van acabar fa
un any. El part respectuds,
un dret oblidat vol donar un
rapid cop d’ull a moltes de
les qiiestions més critiques
del part medicalitzat amb la
intencié d’impulsar un debat
i una reflexié. A la vegada,
pero, també vol “denunciar
diferents tipus d’abusos i
d’excessos que es cometen
habitualment en la majoria
de cliniques i hospitals a
les dones i els seus nadons

durant el procés del part”,
asseguren en la caratula de
la cinta. “Anem a ’hospital
amb la idea que ens treguin
el nen. Hi ha molts aspectes
que no es tenen en compte.
[Pero] el més greu és que

la gran majoria de dones

no saben que sén victimes
d’aquests excessos”, afegei-
xen en el text de presen-
taci6 de la cinta. Entre els
entrevistats hi ha Michel
Odent, ginecoleg, investiga-
dor i escriptor de reputacio
internacional. També altres
professionals especialistes
en aquest ambit com Dolors
Costa, Cristina Martinez o
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Sant Celoni

Maria del Puig Grau i Lluis
Campderrich també han
creat un bloc per fomen-
tar el debat sobre aquesta
quiesti6 i donar a coneéixer
el documental (www.part-
respectuos.blogspot.com).
També hi ha enllacos amb
altres webs que tracten
aquest tema o defensen el
part natural com una opcid
totalment valida.

Montserrat Catalan.

Des d’aleshores, els autors
han deixat veure el repor-
tatge a amics, familiarsi a
les persones que hi van col-
laborar. Ara el volen donar
a coneixer de forma més
amplia i tenen emparaulades
més presentacions a Sant
Celoni, Girona i Figueres. Es
pot aconseguir en llibreries
i en botigues de productes
naturals. Per exemple, a 1a 11i-
breria 4 Gats, de Sant Celoni,
o a La Llentia, de Sant Esteve
de Palautordera. Al bloc que
han creat, també es poden
consultar altres establiments
i les pagines web on es pot
comprar aquest documental
sobre el part natural.

Tallen dos dels quatre carrils
del pont de Ramon Llull
de Granollers per obres
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Les obres de millora de

les juntes de dilataci6 del
pont sobre el riu Congost
del carrer Ramon Llull,

a Granollers, obligaran a
tallar dos dels quatre carrils
d’aquest vial. Les restricci-
ons comencen aquest dilluns
i s’allargaran fins dissab-

te, segons ’Ajuntament.
D’aquesta manera, no que-
dara afectat el transit en diu-
menge, quan aquest vial és
molt utilitzat per la proximi-

tat del mercat de Canovelles.
Els treballs obligaran a
tallar dos dels quatre carrils
del carrer en el tram de pont.
Sempre, pero, quedaran dos
carrils oberts, un per cada
sentit de circulacié. D’aques-
ta manera, es reduira al
maxim I'afectacio. Els talls
i els desviaments s’aniran
senyalitzant en funcid de
les necessitats de I’obra. Els
treballs, que serviran per
preservar les condicions de
seguretat d’aquest pont, els
executa 'empresa Aplicaci-
ons i Restauracions Barna.



