REDACCIO. La Batlloria/
' Sant Celoni
Una cinquantena de persones van
participar diumenge a les passeja-
des populars per estrenar, simulta-
nlament, a la Batlloria i a Sant
Celoni, les denominades 'rutes sa-
ludables', uns recorreguts urbans
adequats per caminar, que sén ac-
cessibles 1 il-luminats. Segons el
Consistori, la creacid d'aquestes
rutes forma part del Programa
d'Activitat Fisica, Esport 1 Salut
(PAFES) que mmpulsen conjunta-
ment el Departament de Salut 1 la
Secretaria General de I'Esport de la
Generalitat de Catalunya, amb el
suport de 'ajuntament.
Abans d'iniciar la passejada que
partia de Sant Celoni, un técnic
d'esports municipal acompanyat de
'alcalde Francesc Deulofeu, de la
regidora de Comunitat, Laura
Costa 1 del regidor d'Esports, Mi-
quel Negre, van presentar la inicia-
tiva 1 van animar als presents a
utilitzar la ruta.

Denlofeu va assenyalar que
aquests amb aquests recorreguts es
pretén "identificar persomes gue
pel seu sedentarisme o per ma-
laltia es creu mecessari que re-

- alitzin activitat fisica" a qui, des

del mateix CAP, "el persomal
medic suggerird I'is d'aquests
recm‘regizts talment com a pres-
¢ripeid médica”.

Per I'alcalde "aqunestes rutes sa-
ludables com l'espai Ifidic i de
Heure per a2 gent gran inaugurat

A la Batlloria una vintena d'assistents van inaugurar la ruta acompanyats de Dolors Lechuga i Manel Bueno

Una imatge dels participaats a la caminada inaugural el passat cap de setmana de les rutes saludables (adBm)

la setinana passada a la Rectoria
Vella estan orientats a millorar
1a salut i aixd, en definitiva, sig-
nifica millorar la gqualitat de
vida".

A Ja Batlloria, la regidora Dolors
Lechuga i el president del Consell

de Poble, Manuel Bueno, van
acompanyar als assistents a fer la
passejada inaugural. Les rutes
estan destinades especialment ala
poblacid adulta, sedentaria i amb

factors de risc cardiovascular, a Ia -

qual des del CAP i I'Hospital de

Sant Celoni es donara consell
sobre els beneficis de realitzar ac-
tivitat fisica de forma regular i el
prescriurd el tipus d'activitat fisica
més adequat, en funcié de les con-
dicions fisigues 1 de la patologia a
tractar o prevenir.

REDACCIO. La Batlioria
E1 Consell de Poble de Ia Batlloria
ha aprovat la proposta feta per I'A-
juntament de Sant Celoni per in-
corporar mitlores en la seguretat 1
per reduir 12 velocitat del transit al
carrer Breda, unes millores que,
assenyala el President del Consell,
Manel Bueno, responen a les de-
mandes dels veins i es comengaran
a executar aviat. Aquesta millora
de la mobilitat es concreta en un
increment de la senyalitzacié a la
via, la incorporacié de passos de
vianants i la millora d'algunes vo-
reres. "'En brew €s fara efectiva™,
diu Bueno, "perqué ja ha passat
pel Consell i esta aprovada”.
Un altre dels espais on s'actuara
sera al Cami Ral tot i que, en
aquest cas, s'estd a expenses de la
construccié d'equipaments com el
pavells. Es per aixd que, en
aquesta via, s'ha preferit esperar a
J'execuci6 dels equipaments i prio-
ritzar espais, com el carrer Breda,
on ja es poden tirar endavant les
millores de mobilitat. D'alira
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Un mapa de la senyalitzacid defihitiva del carrer Breda acordada entre 'Ajuntament i el Consell (adsm)

banda, el Consell participara, a tra-
vés del responsable de l'area de Se-
guretat, a les reunions de
I'Ajuntament de Sant Celoni que

hagin de definir aspectes de mobi-
litat de la Batlloria o de Sant Ce-
loni que afectin a la poblacio, ha
assenyalat Bueno que considera

que les millores que s'incorporaran
en aquestes vies contribuiran,

també, "ala millora de les condi- |

cions de vida dels veins".

El Consell demana
que I'Ajuntament
expliqui el projecte
del dispensari médic

REDACCIO. La Batlloria
En una reunié d'urgéncia celebrada
dimecres a:1a Batlloria el Consell
de Poble de 1a Batlloria va decidir
demanar oficialment a I'Ajunta-
ment de Sant Celoni que, a través
de l'alcalde o d'un técnic munici-
pal, participi a la propera sessié del
Consell, prevista per la primera
setmana de juliol, per explicar amb
detall €l projecte de fer el dispen-
sari medic a l'edifici que quedara
alliberat al CEIP Montnegre, se-
gons ha informat el president del
Consell, Manel Bueno.

Bueno assenyala que, d'aquesta
manera, ¢l Consellde Poble recull
la peticid de diversos veins que, a
iniciativa propia, havien -trameés
una carta al Consistori celoni de-
manant que s'expliqui el pro;ecte a
la Batlloria.

El president del Consell ha asse-
nyalat que a aquesta reunio es con-
vocara pertinentment a tot el poble
de la Batlloria perqué puguin par-
ticipar a la sessié informativa a
partir de la qual s'obrira, assegura,
un debat en profunditat sobre els
pros i contres de fer el dispensari a
I'escola, una iniciativa que, asse-
nyala, ha comportat una gran di-
versitat  d'opinions 1 de
divergéncies entre els veins de la
poblacid.

Bueno ha volgut també
tranquil-litzar els batlloriencs i a
les entitats locals assegurant que,
en relacio al dispensari, "no es
fara res que no estigni consen-
suat amb tots els agents impli-
cats".

Rosa Pou ofereix una
sessio de I'Hora del
Conte a la Biblioteca
de la Batlloria

REDACCIO. La Batflaria

Avui, divendres, a dos quarts de 7

de la tarda, Rosa Pou ofereix a la
Biblioteca de la Batlloria una ses-
sid de 1'Hora del conte que es re-
alitza periodicament a l'equipa-
ment de 1a poblacié. En aquesta
ocasio el fil argumental de les his-
tories que s'hi oferiran se centrara
en la narracid de les aventures
"Amb gossos 1 gats'. En aquest sen-
tit, Rosa Pou presentara un recull
dels contes que explicava a la seva
propia filla els vespres, abans d'a-
nar a dormir, i en els que, es va
adonar un bon dia, hi apareixien
habitualment gossos i gats, uns
protagonistes que sense ser heroics
ni famosos acabaven centrant les
histories narrades.

Durant la sessid, i a través dels
contes seleccionats, Rosa Pou
anira descobrint perqué agrada tant
als még petits la companyia dels
seus animals 1 mascotes en una
8810 que estd especialment dedi-
cada a nens i nenes de més de 5
anys. L'acte esta organitzat a través
de la Biblioteca I'Escorxador de
Sant Celoni.



