
Estem presents a la Recopa d’ Europa.

Viu el millor handbol europeu 
i la Lliga Asobal amb nosaltres.

bmgranollers.cat
o al nostre web

informa’t

Si ja ets SOCI, ajuda’ns a fer més gran la nostra
 massa social. Per cada soci de categoria 

FAMILIAR-SENIOR i/o HONOR
 que ens portis et regalem

 una samarreta 
d’ Orgull BMG!

Divendres, 4 de setembre de 2009
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L’equip ha acusat la marxa de Joan Cañellas en una pretemporada decebedora

El Fraikin vol reivindicar el seu 
potencial al Ciutat de Granollers
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El tècnic, Llorenç Rueda, al costat de Davor Cutura en un entrenament de l’equip al gimnàs Espai de Granollers

Granollers

Ramon Solé

El Fraikin BM Granollers 
2009/10 es presentarà davant 
l’afició aquest diumenge en 
l’última cita de la pretem-
porada, el Torneig Ciutat de 
Granollers. El partit enfron-
tarà els de Llorenç Rueda 
contra l’Handball Toulouse 
a 2/4 d’1 del migdia, i serà 
l’últim assaig abans de l’inici 
de la lliga Asobal, divendres 
vinent davant el Cuenca 
2016 (20.45h, Palau d’Es-
ports). El partit pren una 
rellevància especial després 
d’una pretemporada dolenta 
pel que fa a resultats i en què 
l’equip ha acusat la inespe-
rada marxa del central Joan 
Cañellas. Rueda admet que 
l’equip “ha fet un pas enrere 
esportivament” i que ho tin-
drà més difícil per assolir els 
objectius, però diu que això 
ha d’esperonar altres juga-
dors a reivindicar-se. Aquest 
diumenge, el tècnic vol que 
l’equip “demostri a l’afició 
què pot fer”.

“No hem fet una bona pre-
temporada pel que fa a resul-
tats i l’equip no ha donat 
una imatge d’equip fet. Però 
també cal tenir en compte 
que la marxa d’en Cañellas va 
ser un cop important, i una 
setmana abans de començar”, 
comenta l’entrenador. “Tots 
hem de fer una mica més. Als 
jugadors els ha costat una 
mica assumir que en Joan no 
hi és i que entre tots hem de 
cobrir la seva feina. Però jo 
crec que aquest pas ja està 
fet”, afegeix Rueda. El tècnic 
assenyala que l’absència de 
Cañellas dóna l’oportunitat a 
altres jugadors a assumir res-
ponsabilitats. “Apelgren ha 
de demostrar que és impor-

tant ofensivament, mentre 
que Andreu, Ferrer, Puig 
o Raigal han de fer un pas 
endavant en defensa”, indica. 

Aquest dimecres, el Fraikin 
va jugar amb el Barça un 
partit d’entrenament a porta 
tancada que, tot i el triomf 

local (29-25), va generar-li a 
Rueda “molt bones sensaci-
ons, totalment oposades a les 
de la pretemporada”, diu.

Rueda reserva els quatre jugadors per debutar divendres a la lliga

Apelgren, Campos, Andreu i  
Puig no jugaran per precaució

R.S.

Abans de l’últim partit de la pretemporada, 
la infermeria del Fraikin BM Granollers està 
plena. Michael Apelgren, Juan Andreu i Sal-
va Puig tenen molèsties i no jugaran aquest 
diumenge contra el Handball Toulouse. Així 
ho ha decidit el tècnic, Llorenç Rueda, de cara 
a assegurar la presència dels tres jugadors 
en el primer partit de lliga, divendres vinent 
davant el Cuenca 2016. “En principi, podran 
jugar”, comenta l’entrenador granollerí, sense 

arriscar-se a assegurar-ho al 100%. Tampoc 
jugarà diumenge el valencià Raül Campos, 
que aquest dimecres es va reincorporar als 
entrenaments després d’una setmana aturat 
per un problema a l’esquena. Pel que fa a les 
lesions dels seus companys, Apelgren fa dues 
setmanes que té molèsties en una espatlla 
que li impedeix armar el braç per llançar, 
Andreu té una tendinitis al tendó d’Aquil·les 
i Salva Puig pateix una sobrecàrrega muscular 
al bessó.

El CE Sant 
Celoni fa 
el cim del 
Tocllaraju

Sant Celoni

EL 9 NOU

L’expedició del Club Excur-
sionista Sant Celoni que va 
escometre el cim del Toclla-
raju, als Andes peruans, va 
assolir l’objectiu fa uns dies. 
Sis dels 13 membres del grup 
van coronar els 6.034 metres 
de la muntanya. El darrer 
tram tenia molta dificultat 
tècnica, ja que requeria esca-
lar sobre gel amb una incli-
nació d’entre 60 i 70 graus. El 
Tocllaraju és una de les 100 
muntanyes de Sud-amèrica 
que passen dels 6.000 metres. 
Els alpinistes celonins 
van marxar cap a Perú el 8 
d’agost i abans d’intentar fer 
el cim, van passar un període 
d’aclimatació al camp base 
situat a 4.000 metres, per tal 
d’evitar el mal d’alçada. L’ex-
pedició del Club Excursionis-
ta Sant Celoni afegeix aques-
ta fita a d’altres assolides al 
llarg dels 25 anys d’història 
de l’entitat, com l’Acon-
cagua, el Kilimanjaro o el 
Montblanc (cims més alts de 
Sud-amèrica, Àfrica i Europa 
occidental, respectivament), 
entre d’altres.

Segon torneig 
juvenil de frontó per 
parelles, a Sant Feliu

Sant Feliu de Codines

El Club Atlètic Sant Feliu 
organitza, aquest diumenge 
a la renovada pista de frontó 
de la zona esportiva Solanes, 
el segon torneig juvenil de 
frontó per parelles. El tor-
neig, que començarà a les 
deu del matí, està adreçat a 
nois i noies d’entre 13 i 18 
anys. L’Atlètic, que organitza 
diverses lligues sèniors, va 
organitzar el primer torneig 
juvenil per Nadal. G.P. 


