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Les quatre residéncies que hi ha al municipi donen una placa per cada 1.250 habitants

Vilamajor, el poble de
les residencies d’avis

Sant Antoni de Vilamajor

Joan B. Mauri

Sant Antoni de Vilamajor té
una situacié particular amb
I'existéncia de quatre resi-
déncies per a la gent gran.
Es a dir, una residéncia per
cada 1.250 habitants i més
de 150 places ofertes. Les
quatre residéncies es troben
al carrer Desmai: Llar d’Avis
Alfou; al carrer Francoli:
residéncia Can Sauleda;

a can Julid Gros d'Alfou:
Residéncia Maranatha, i

al carrer Pensament: Resi-
déncia Rumy. Es un fet poc
habitual que un municipi
tingui aquesta ratio de resi
déncies i ni els responsables
d’aquestes ni I'’Ajuntament
saben donar una explicacio a
aquest fet, nomeés que “és un
lloc privilegiat”, com explica
Manuel Garcia, de Maranat-
ha.

La residéncia Can Sauleda
porta uns 10 anys amb I'ac-
tual direccio que se'n va fer
carrec quan ja funcionava
com a residéncia per a la gent
gran feia anys. Té 44 places
per a estades de 24 hores i
15 places de residéncia de
dia. Segons explica la seva
responsable, a Vilamajor hi
ha unes bones condicions de
tranquil-litat i paisatge per a
obrir una residéncia. Consi-
dera, perd, que “no és normal
que un poble com Vilamajor

Una de les quatre residéncies d'avis de Sant Antoni de Vilamajor

tingui quatre residéncies; és
un cas excepcional”. Les pla-
ces del centre de dia les ocu
pen principalment persones
de Sant Antoni, perd també
n’hi ha de Sant Pere i de
Céanoves. Pel que fa a les pla-
ces de residéncia “n’hi ha de
diferents llocs. En tenim del
mateix Sant Antoni i d'altres
paobles del voltant, perd tam-
bé de Barcelona o Hostalric
entre molts altres”™

Manuel Garcia, de la resi-
déncia Maranatha, que ober-
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Amb aquest métode es busca
I’harmonia mental i fisica, la
| realitzacié de les capacitats fisiques |
de cada persona i la correccio de

desequilibris i debilitats

* Recuperar agilitat i control corporal
* Millorar la respiracio i la concentracio
* Prevenir lesions i tractar patologies
» Millorar I'estética general del cos...

Iniciem sessions personalitzades
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ta des de fa 27 anys, coinci-
deix a assenyalar I'entornila
qualitat de vida com dos dels
factors més importants de
les residéncies de gent gran
de Vilamajor. A Maranatha
tenen 10 places de centre de
dia i 68 de residéncia.

Com en les altres tres resi-
déncies de Vilamajor, el cen-
tre de dia l'utilitzen persones
de Sant Antoni, Sant Pere i
Canoves, mentre que les pla-
ces de residéncia hi ha una
barreja entre usuaris de la

comarca i altres de Barcelona
i altres poblacions de comar-
ques properes, i fins i tot de
Saragossa.

A la residéncia Llar d’Avis
d’Alfou hi ha 18 places, men
tre que la residéncia Rumy,
que només fa quatre anys
que funciona, té 24 places de
residéncia i cinc de centre de
dia. En aquesta Gltima hi ha
gent dels pobles del voltant
i persones de Barcelona que
tenien la segona residéncia a
Vilamajor.
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Ara ja podem coneéixer i tractar
técnicament la massa grassa
localitzada del teu cos

* Durada del tractament:

minuts

horai 15

« Perfil de clients: dones i homes

« Sessions: tractament regular

» Objectiu: perdre greix localitzat

* Punts forts del tractament:
» Analisi cientifica de les zones a tractar
* Aplicacio d'una nova técnica

d'ultrasons

Anna Moré i Alba Moré
Masters en estética
Carrer Esteve Cardalis, s/n (cantonada Pere Ferrer)
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El periode de
peticié per als
habitatges socials
de Sant Celoni
s’obre a I’abril

5.G.

A partir de 1] d’abril podran
presentar-se les instincies
per sol-licitar I'adquisicié
d'un habitatge de proteccié
oficial de lloguer.

En total s"adjudicaran 36
pisos a la zona de les Torres.
15 dels habitatges seran des-
tinats a gent jove d'entre 18 i
35 anys. N'hi ha 10 que estan
reservats per a gent gran, 8
per a la poblacio en general,
2 per a persones amb minus-
validesa i un local per a fun-
dacions o entitats sense dnim
de lucre que fomentin la
insercié laboral de persones
amb disminucié psiquica.

Entre els requisits per
accedir a aquests habitatges
s'estableix tenir uns ingres-
sos familiars 2,5 vegades
superiors a l'establert per
I'indicador piblic de renda
d’efectes miltiples (IPREM),
que suposa més de 1.000
euros mensuals. Per optar als
pisos també cal haver residit
a Sant Celoni durant almenys
tres anys, no ser propietari
de cap altre habitatge i, en
cas de tractar-se d'una fun-
dacié o entitat sense dnim de
lucre, cal acreditar cinc anys
d’antiguitat.

Les instancies s'han de pre-
sentar a I'Oficina d’Atencié
Ciutadana del Safareig abans
del 31 de maig.

Escolars de I’Avet
Roig coneixen
I’Ajuntament de
Sant Celoni

Sant Celoni

L’alumnat de tercer de pri-
miria de I'escola Avet Roig
han estat els participants
més recents de l'activitat
Com és Sant Celoni? que
promou I’Ajuntament. Una
vintena d'escolars han visitat
I'ajuntament i s"han entre-
vistat amb ['alcalde, Joan
Castano. El programa inclou
una visita guiada a la Casa
Consistorial i una trobada
amb l'alcalde per congixer,
entre altres qliestions, com
funciona un ajuntament, que
vol dir democricia participa-
tiva o qué és un ple munici-
pal. Els participants també
reben material didactic sobre
el municipi. El programa es
dirigeix a l'alumnat de ter-
cer de primiria dels centres
escolars del municipi i també
inclou una visita a I'espai de
lleure i cultura La Rentadora



