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El CE de Breda
organitza la 3a
pujada al Castell
de Montsoriu

REDACCIO. Breda
Per a aquest diumenge, 19
d'abril, el Centre Excursionista
de Breda ha organitzat la tercera
Pujada al Castell de Montsoriu.
L'edici6 d'enguany compta com a
novetat amb l'estrena dun Petit
recortegut (PR) després de tres
anys treballant juntament amb el
Parc Natural del Montseny i la
Diputacié. D'aquesta manera,
s'ha aconseguit senyalitzar el PR~
201 que va des de Breda a
Arbucies passant pel Castell. A
més, els participants podran pujar
a la Torre i la terrassa del Casteli
i gaudir d'una visita guiada per
tof el recinte de 1Mnic castell
gotic de Catalunya.

La sortida, que té un preu de 2
eures, es fard a les 9 del mati del
local del Centre Excursionista de
Breda i es [liurara un obsequi en
record de la Caminada a tothom
que hi assisteixi. Se sortira en
direccié a Cal Catxo, Can Valent,
travessant el pont del Mut i es
passard per Can Miloca fins a
coll de Nori, Can Masseguer i el
Castell. La durada de la sortida és
d'unes 3 hores 1 mitja comptant la
visita al monument i és apta per a
tots els nivells.

Hostalric celebra
diumenge la XXX
edicié de la Marxa
del Ginebré

Hostalric. Aquest diumenge, 19
d'abril, Hostalric acull la velfie-
bracié de la XXX Marxa del
Ginebrd, una efeméride esportiva
que es pot fer tant a peu com en
bicicleta. La Marxa del Ginebrd
compta amb dos recorreguts de 8
1 20 quilometres de distancia a
escollir que sortiran respectiva-
ment a les 9 del mati, en el cas
del curt, i a les 8 del mati, en el
cas del recorregut més llarg. El
preu de la inscripcié per partici-
par-hi és de 6 euros 1 de 3 euros
per als menors de 8 anys. La
inscripeid iinclou I'esmorzar i un
obsequi per a totes els partici-
pants. REDACCIO.

Sant Antoni organitza
aquest dissabte una
caminada fins a
Sanata

Sant Antoni de Vilamajor,
Aquest dissabte, 18 d'abril, es
fara la Caminada de Sant Antoni
de Vilamajor a Sanata organitza-
da pel Grup Excursionista
Caminaires Sant Antoni i
'Associacio d'Amics. La camina-
da es celebra en el marc dels
actes de la Setmana Cultural de
Sant Antoni de Vilamajor. La
marxa sortird a les 9 del mati de
la placa de 1a Vila de Sant Antoni
i inclou un esmorzar per als par-
ticipants que facin el recorregut.
REDACCIO.

Laura Martin, del Club Escacs Llinars, es
proclama subcampiona de Catalunya alevi

L'entitat posa en marxa el cap de setmana el III Open d'Escacs de Llinars

Laura Martin, a l'esquerra, amb Andrea Lafuente, que va aconseguir la tercera placa @ AdBM)

REDACCIO. Llinars
Un total de 15 jugadors def Club
d'Escacs Llinars van participar
del 4 al 8 d'abril a Vila-seca al
Campionat de Catalunya per
Edats. Més de 300 jugadors i
jugadores de 69 clubs catalans

van competir durant 8 rondes per

dilucidar els nous campions de
Catalunya d'edats.
Laura Martin i Andrea Lafuente,
del CE Linars, van tenir una gran
actuacid aconseguint el subcam-
pionat i la tercera placa respecti-
vament en la categoria alevi
{subl2). Aixi, les jugadores rep-
resentaran a Catalnnya en les
finals estatals que es disputaran
en el mes de juliol a Granada.
Ia resta d'esportistes van tenor

també una molt bona actuacid,
aconseguint 6 d'ells les marques
minimes per disputar les finals
estatals. Tots aquests resultais
portaren al CE Llinars a un
excel-lent nové lloc absolut per
equips de Catalunya, superant
anteriors participacions.

Amb poc més de quatre anys des
de la seva creacid, el CE Llinars
ha assolit un nivell competitiu
molt alt com a resultat de la
dindmica d'Entrenament Avangat
d'Escacs Base que disposa;
assumint la representativitat
d'aquest esport en el seu territori.
Aixi, Ulentitat compta amb
esportistes basicament de Llinars
del Vallés perd també amb nens i
nenes de Vallgorgina, Sant

Celoni i Sant Pere de Vilamajor,
entre d'altres poblacions del Baix
Mounseny.

L'Open de Llinars ha
esdevingut el segon en
nombre de participants
de tot Catalunya

D'altra banda, aquest dissabte, a
dos quarts de 5 de la tarda, s'ini-
cia 'Open d'Escacs de Llinars, on
participaran molts dels campions
d'edats d'enguany. Aquest Open
g'ha convertit en la segona com-
peticié amb més participacio de
tota Catalunya, i va a més.

Oriol Prat, de Sant Celoni, tercer al Campionat de Catalunya de trial en bicicleta.- El celoni Oriol
Prat, de I'equip Donda Bikes, va obtenir la tercera posicié al Campionat de Catalunya de trial en bicicleta,
en la ca-tegoria infantil, que es va celebrar els dies 10, 11 i 12 d'abril a Ripoll. Al Harg cap de setmana la
capital del Ripoliés va acollir varies competicions: la primera prova de la Copa del mén, la segona del
Campionat estatal i el Campionat de Catalunya. En total, hi van participar més de 200 esportistes vinguts
de més de quinze paisos. Oriol Prat tamb¢ estd participant a 1a Copa Osona, una de les competicions més
importants de Catalunya de trial, que consta de sis proves i que acabard el més de juny.

Sortida del CESC
aquest diumenge al
Castell de 1a Popa
de Castellcir

REDACCIO. Sant Celoni
E] Centre Excursionista de Sant
Celoni (CESC) ha organitzat per
a aquest diumenge, 19 d'abril,
una excursid al Castell de {a Popa
de Castellcir (Moianes). La sorti-
da es fard a dos quarts de 9 de
mati de la plaga Comte del
Mentseny en cotxes particulars i
es calcula tornar a Sant Celoni
pels volts de les 2 del migdia.
Amb el cotxe s'arribard fins els
Corrals de Centelles {Osona) on
es comengara l'aproximacio al
castell. Després de caminar uns
40 minuts s'arriba a la Balma d'en
Roma, habilitada com a refugi de
muntanyencs en anys passats.
Caminant una hora més per din-
tre el bosc, envoltats de miradors,
s'atriba al Castell de la Popa amb
vistes espectaculars del Mata-
galls, les Agudes, el Turéd de
I'Home i la Vall del Tenes, entre
altres. De tornada la ruta passara
per la casa nova del castel], fins a
la font de la Sauva Negre, 1 con-
tinuard per una fageda, que és la
més meridional de Catalunya,
fins arribar novament als cotxes.
La caminada no té cap dificultat i
es fa en un recorregut circular
d'uns 8 quilometres en total i amb
un desnivell d'uns 150 metres.
El Castell de la Popa ja s'esmen-
ta lany 923 i el nom li ve donat
per la roca on s'assenta, en forma
de popa de vaixell. Es troba a la
Torrassa dels Moros, a frec de la
riera del Tenes, en un indret on hi
ha restes d'un mur i una torre. Els
senyors del castell van portar el
nom de Castellcir des del segle
X1 fins al sXTV i va ser famés per
Ia seva bellicositat. El 1294 el
rei Jaume I, va assetjar i prendre
el castell. La linea directa dels
Castellcir es va perdre a la pesta
negra del 1348 i els successors
d'aquests, els marquesos de Cas-
tellvell, se'l van vendre el 1942,

Juanjo Dalmau, del
Tiva-Tiva d'Arbicies,
quart a la cursa de
Vilobi d'Onyar

Arbiicies. Juanjo Dalmau, del
club Tiva-Tiva d'Arbicies, va
acabar en quarta posicid a la ca-
tegoria de Buggies a la segona
prova de I'Open Girona que es va
disputar al circuit de cal Cucut de
Vilobi d'Onyar. Dalmau es va
mostrar satisfet del resultat tot i
que abans de-la prova les expec-
tatives eren més altes. La princi-
pal dificultat va ser als entrena-
ments ja que "ne vam poder
classificar-nos massa amunt de
la graella de sortida degut al
fang extrem que hi havia", Tot
i sortir al darrera de la graellaala
primera manega, va ser capag de
remuntar fins al tercer llociala
segona manega fins al quart lloc,
fet que li va permetre situar-se en
la quarta posicid final. A la
primera cursa a Llagostera va
acabar segon. REDACCIO.



