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novembre , organitzada pel Centre Excursionista Sant Celoni
(CESC), tindrà lloc la 31a edició de la popular Marxa pel
Montseny. Aquest any «la Marxa» continuarà amb l’itinerari
estrenat l ’any passat,  cap a Campins, pujant f ins a Can
Perapoch i  Can Pareres. La llargada similar als anys anteriors,
és de 23 km. i també hi haurà l’opció «Marxeta» de 13 km.
Aquest nou itinerari va ser molt ben rebut pels marxaires que
l’any passat van ser al  voltant dels 1500. L’organització
obsequiarà a tots els participants de la Marxa amb un nou
obsequi. Hi haurà tres avituallaments a la Marxa i dos a la
Marxeta i al final tothom podrar gaudir d’un bon esmorzar
amb amanida, butifarra, pa amb tomàquet, vi i refrescos. /R/R/R/R/R

La Marxa pel Montseny es farà el
diumenge 2 de novembre

L’atleta Adrià Galín aconsegueix a
Bompàs la millor  marca estatal de
l’any de marxa atlètica

B O M P À S  ( F r a n ç a ) . -B O M P À S  ( F r a n ç a ) . -B O M P À S  ( F r a n ç a ) . -B O M P À S  ( F r a n ç a ) . -B O M P À S  ( F r a n ç a ) . -
L ’at leta  palauenc del  C .A.
Sant Celoni  ha aconseguit
recentment la millor marca
estatal de l’any  en categoria
cadet de 5.000 metres marxa,
en el decurs d’una prova ce-
lebrada a la població france-
sa de Bompàs. Galín, que ja
porta un palmarès important

en lescategories inferiors, va
aconseguir un registre de 23
minuts  i  07  segons,  fent
miques el seu millor darrer
temps que era de 24 minuts i
13 segons.

Adr ià  Gal ín ,  que actual -
ment ja s’està convertint en
una de les grans promeses de
l’atletisme català i estatal, és
un digne successor del seu
pare, Albert  Galín,  un dels
fundadors  del  C .A.  Sant
Celoni i excampió estatal de
marxa atlètica. Actualment
sots campió de veterans en
el grup reservat pels 56 anys.
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Bompàs també va ser un
bon feu per altres atletes del
Baix  Montseny  ja  que en
categoria cadet l’atleta Mar
Juárez va ser primera amb un
temps de 25’54; Anna Galin
26’51, segona; i Anna Gabar-
ron 31’28, tercera. /R/R/R/R/R


