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El molletense Carles Ochoa del Club Triatlé Granollers, intentard
finalizar el decaironman de Guadalajara en México

S ¥

JAVIER SANCHEZ

inalizar cinco Ironmans
{IM Lanzarote, IM Flo-
rianapolis, Elbaman dgs
afios y Ironcat) que recor-
demos que constan de 3.800
metros de natacién, 180 km de
ciclismo y 42,2 km de carrera a
pie vy completar durante dos
afios consecutivos el Triple
Ironman de Lensahn, parece
sélo un entrenamiento para el
reto que afrontard a partir del
préximo 16 de noviembre Car-
les Ochoa, vecino de Mollet
en las filas del Club Triatld Gra-
nollers. Ochoa viajard 2 la po-
blacién mexicana de Guadala-
jara con la intencién de com-
pletar un Decaironman, la
prueba de ultra resistencia més
dura del mundo. La competi-
cion eso si, no tiene un regla-
mento muy complejo. El inico
objetivo para el vallesano, el
Unico espafiol en la prueba, v
los otros 18 superatletas inscri-
tos es completar 38 kilémetros
nadando cobligatoriamente en
menos de 24 horas, 1.600 en
bicicleta en un circuito de 1.9
kms. {unds 900 vueltas) y 422
kms. corriendo. Todo en un
méximo de 16 dias.

Para ello, la preparacién estu-
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Ochoa ya ha completade cince Ironmans y dos Triple Ironmans.

diada por Leo Aren es impre-

sionante. Pese a que el trabajo
le tiene ocupado de 9 a 21 ho-
ras, por la noche e incluso, de
madrugada, Ochoa recorre mds
de 3 kms. de natacién en las
piscinas municipales molleten-
ses los lunes v los jueves, 2 ho-
ras de bid en rodillo martes y
miércoles, 39 kms de carrera
en el Parque de Gallecs los
viernes, con los fines de sema-
na aparte. El sdbado v el do-
mingo, completa cada dia 9

kms. nadando, 110 en bid y 30
kms mds en bici. Todo un es-
fuerzo fisico y mental que el
molletense simplemente reali-
za porque “me aburria en el gim-
nasio y gqueria probar retos
muevos”, v no deja que ya tiene
que estar aficionado porque
pese a los costes de viajes, ins-
cripciones, material v los pocos
patrocinios destinados a este
déporte el premio del ganador
de la excepcional prueba son
1000 ddlares.

El CP Sant Celoni viaja a China con ef animo de revalidar

el Mundial

El préximo 1! de noviembre la
expedicién del Club Patf Sant Ce-
loni emprendera su viaje hacia
Taiwén (China) para disputar el
Campeonato del Mundo de pati-
naje artistico en la especialidad
de Show conjunts — grupos pe-
queios. La competicidén sera el
sabado, dia 15. El Club Patf Sant
Celoni viaja con el objetivo de
revalidar el titulo que consiguie-
ron hace un afto en Australia y
cerrT un afo espectacular en el
que las patinadoras que entrena
Jauine Pons lo han ganado ab-
solutamente todo: campeonato
provindal, de Catalufia, de Espa-
fia, la quinta Copa de Europa y
Copa América. Junto a Jaume
Pons v las patinadoras Emma
Enriquez, Andrea Lépez,
Gemma Margarit, Maria Car-
men Garcia, Jaume Pons,
Magal Fortdn, Laura Vila y

REVISTA DEL VALLES

Agneés Auledas, viajardn otra
decena de personas. Esta misma
semana en la sala de plenos del
Avuntamiento de Sant Celoni ha
terido lugar un acto de apoyo a
Ia expedicidn celonesa y a la vez
para hacer efectiva la donacién
de 10.000 euros aportados por

tres empresas concesionarias de
servicios municipales Sorea, CLD
Concesionaria Barcelonesa y
UFEC Unién de Federaciones
Deportivas de Catalunya, que
han hecho posible completar el
presupuesto necesaric para el
vigje. J.P.

_ SHOW TIME

Un guia para
los Espargaré

Amatriain se desgarrd la ca-
misa en mitad de la tormenta,
clamé al cielo ¥ despechado,
se marché afligido de su casa
durante los dltimos 24 afios,
el paddock del mundial de
motociclismo. Parecfa ya no
ser preciado alli. Sus rifias con
el padre de quién parece que
le ha roto el corazén v le ha
llevado a la retirada, Jorge Lo-
renzo, sus peleas de gallos con
Alberto Puig, representante
de Dani Pedrosa sumada a su
pose chulesca le crearon miil-
tiples enemigos en el nicleo
del cosmos de las dos ruedas y
le convirtieron en un perso-
naje alejado de aficionados y
periodistas, que casi siempre
de estas cosas, no conocemos
ni un cuarto de misa. Pero
Amatriain era un segurg. El
expiloto habja creado un im-
perio con el nombre de Mo-
torsport 48 y bajo su manto
habia dado cobijo, entre otros,
al talento de los granolleren-
ses hermanos Espargaré que
gracias a €l, han podido dis-
frutar de motos de primera
categoria los Gltimos cursos vy,
posiblemente. €l préximo. Pe-
ro (Y partir de ahi, qué?. Para
2010 necesitaran haber ya es-

tablecido contactos con un -

nuevo escudero por si la com-
peticién vuelve a ser “un de-
sastre”, comq admitié Pol so-
bre la temporada saliente, los
suefios de los parientes no
acaben en una escuderia pri-
vada aspirante simplemente a
puntuar, en el desierto de ele-
fantes de las Superbikes o lo
que es peort, alejados de las
motos de competicion. Se ha-
bla insistentemente de la posi-
bilidad de que Alberto Puig
les encubre. Es una opcién
muy valida para no tener que
afiorar a Amatriain el dia de
mafiana y una alegria porque,
con ello, se nota que el entor-
no de los Espargard sabe que
sin un guia de los buenos, el
rastro del camino motociclista
que acaban de empezar, se
puede diluir raudamente y
sus fundadas
ambiciones de
victorias pue-
de ser una
quimera de
juventud.
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