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L'ACTUALITAT DEL BAIX MONTSENY, Divendres, 25 de juliol de 2008

La Federacio explora el talent d'Adria
Galin i Mar Juarez del CA Sant Celoni

La Federacio ha _incl(‘)s als dos joves atletes del Baix Montseny al programa de Tecnificacid Esportiva

REDACCIO. Sant Celoni
Sant Celoni ha tingut sempre
bons especialistes de marxa. Ara,

Ja Federacié Estatal d'Atletisme
ha inclés al Programa de

Tecnificacié Esportiva per a
detectar, avaluar i fer el segui-
ment de talents, a dos dels mi-
ltors atletes locals, de la categoria

cadet que aquesta temporada han.

realitzat destacades actuacions en
I'ambit catald i estatal.

Mar Juérez i Adrid Galin, amb- -
'dés campions de Catalunya, han

demostrat estar entre els millors
de la seva edat i han fet meérits

suficients per ser inclosos en

aquest Programa que convoca el
Consell-Superior d'Esports i exe-
cuta la Federacio Estatal
d'Atletisme. L'objectiu de la con-
centracid €s la promocid de joves
amb capacitats especials en qual-
sevol de les modalitats atlétiques
que puguin ser integrats en el
futur, a 1'Atletisme d'alt nivell, a
través dels equips estatals dels
diferents nivells per categories de
edat, confribuint al seu desen-

volupament i perfeccionament -

esportiu.

Per aquest motiu, en els propers
dies els atletes s'incorporaran a la
concentracié que es realitzara a

‘Pontevedra amb la resta de selec-

cionats, éssert els representants
celonins els finics convocats de
Catalunya d'aguesta especialitat.
Tanmateix, la Secretaria General
de I'Esport ja va incloure aquests
atletes 1'any passat a la fase ini-

/ cial del sen Programa ARC, (Alt

Rendiment Esportiu de Catalu-

. nya), des d'on es treballa conjun-

tament amb les federacions es-
portives totes les vies de suport a
l'esportista d'alt nivell catala,
Aquest programa estructura els
criteris i objectius que cada es-
portista ha d'assolir i aporta els
elements técnics 1 materials per

Adria Galin ha estat escollit per participar al Programa del Consell Superior d'Esports (admm)

millorar les condicions de I'entre-
nament i la competicid.
Aquest dos atletes sén els exem-

ples actuals de la tradicié a la -

marxa que des de fa més de 30
anys ha existit a Sant Celoni. Els
noms de Francisco Botonero,
Rafael Cobos, Carles Novell,

José Rodriguez i Sergi Alvarez,
- entre molts d'altres, formen part
de la historia de la marxa cata-
lana i de l'atletisme celoni. Cam-
pionats de Catalunya, de 1'Estat,
 internacionals, d'Europa i del
Mén, han tingut una preséncia
destacada dels representants del
municipi que fa pensar que la

- continuitat estd mes que assegu-
- rada, sobretot si es t¢ en compte

que al darrera d'aquestes prome-
ses en segueixen d'altres en cate-
gories inferiors gue ja han donat
mostres de les seves capacitats.
Perd, al darrera de tots aquests

-esportistes hi ha hagut sempre la

mateixa persona gue els ha for-
mat, el que els ha aconsellat, ¢l
que els prepara i els entrena, el

" que els motiva i esperona, el que

estudia- i analitza els resultats
quan han estat satisfactoris i quan
1o ho han estat, el que programa
i avalua les sessions de treballs.
Una persona que ha inculeat
sempre uns valors als seus atletes
per assolir -uns objectius
esportius i també humans, cons-
truint bons esportistes i alhora,
bones persones: I'entrenador.

~Sant Celoni disposa d'una tradi-
cid ben arrelada en la marxa. Un
actiu que es basa en els atletes,
les organitzacions de proves y un
dels entrenadors de més prestigi
reconegut. Continuar en aquest
cami es molt facil, cal tenir en
condicions les instal-lacions atlé:

‘tiques per al seu s, donar als

joves els allicients per tal de
continuar entrenant, i col-laborar

_per poder organitzar les competi-
- cions que fomenten l'aficié.




