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Es presenta la ruta 'Els 3 monts' amb
inici a Montseny i arribada a Montserrat

La proposta combina I'altenativa turistica amb el reforg de l'activitat econdmica de la zona

e

REDACCIO. Montseny
Ahir, dijous, es va presentar
al Palau Robert de Barce-
lona un nou producte turis-
nc sendensta batejat com
"Els 3 monts’, que uneix els
Parcs del Montseny, Sant
Lloreng del Munt 1 Mont-
scrral.

La nova ruta turistica és un
mmeran verd que articula
les relacions entre les nuchs
de les poblacions i que té,
com a objectius principals,
la millora i la preservacid
del paisatge 1 el potencia-
ment de l'activitatl econdmi-
ca.

Es tracta d'un itineran
dividit en 6 etapes que es
poden recérrer en 6 dies,
amb un recorregut complet
de 106 quildmetres de dis-
tincia, que es calcula que
equival a unes 32 hores
caminant. La ruta, apta pera
tots els pablics, no presenta
un grau de dificultal exces-
siu, tot i que en alguns

hed s

et
" 'BARCELONA

La ruta suma un recorregut de 106 quilémetres que es poden realitzar en 32 hores (L ading

trams el desnivell és consi-
derable.

El trajecte comenga a
Moniseny, a la falda del turd
de I'Home, i avanga vorejant
el Matagalls fins a Sant
Miquel del Fai, des d'on es
travessen els cingles de
Berti cap a Gallifa i s'entra
al Parc de Sant Lloreng del
Munt per la vall d'Horta.
Des de la Mola s'encamina a
Montcau per emprendre el
coll d'Estenalles 1 Mura. A
partir d'aqui, la ruta avanca
fins a Rellinars i Monistrol,
per atacar la pujada a
Montserrat.

La proposta inclou infor-
macib sobre els allotjaments
i restaurants locals de
cadascun dels rams, perqué
els participants hi puguin
fer nit a cada etapa i puguin
parar a fer els pats. Es trac-
ta, doncs, d'una iniciativa
que fomenta alhora la prac-
tica del sendensme 1 'ach-
vilal econdmica vinculada
al unsme
El projecte ha estat treballat
conjuntament per la
Diputaci6é de Barcelona, els
Consorcis de Tunsme del
Vallés Oriental, Vallés Occi-
dental, Bages Sud, Valls de
Montcau i el Patronat de la
Muntanya de Montserrat.




