L'Hospital de Sant Celoni és pioner en
1"as d'uns matalassos per evitar nafres

Els resultats aconseguits han estat presentat amb una gran acollida en un congrés estatal

REDACCIO. Sant Celoni
L'Hospital de Sant Celom
ha estat pioner en 1'is d'uns
matalassos especials que
eviten les nafres en els
pacients ingressats. Els
bons resultats obtinguts han
estat presentats amb una
gran acollida per Assump-
ci6 Mora, Cap d'Area d'In-
fermeria Sociosanitiria, al
"V1 Congreso Nacional de
Ulceras por presion y heri-
das cronicas” celebrat a
Saragossa.

L'Hospital va adquirir, al
setembre del 2005, 50 mata-
lassos especials per a la pre-
vencié de nafres dels
pacients enllitats. L'adqui-
sicié es va fer gricies a l'a-
portacid econdmica de
Josep Carreras Bayés, bene-
factor de 'Hospital de Sant
Celoni des de fa molt anys.

Els matalassos es van
repartir: 36 a l'drea de
Llarga Estada, 10 a Conva-
lescéncia 1 4 a Hospitalit-

Imatge d'un dels matalassos adquirits (U adem)

zacidé de pacients amb
protesis. Durant els periodes
anteriors a la compra
d'aquests matalassos espe-

cials d'aire I'Hospital només
disposava de superficies
estatiques de fibres de sili-
cona que s'assignaven als

pacients amb risc mig o alt
de patir nafres. Aquesta
dotaci6 es considerava insu-
ficient degut a la preocu-

pacié per l'augment de la
incidéncia.

Amb aquest 50 matalassos,
es va implementar un nou
protocol en la prevencié i en
el tractament de nafres als
pacients ingressats a les uni-
tats sociosanitiries que pre-
senten un risc molt alt de
patir-ne, degut a la seva
fragilitat, i als pacients
intervinguts de cirurgia
ortopédica amb risc mig de
patir nafres, degut a la
immobilitat a qué estan
sotmesos.

Resultats

A partir de la impantacié es
va fer un estudi dels nous
matalassos alternants de
aire. Dels resultats obtinguts
s’ha demostrat que és una
mesura molt atil 1 efectiva
per reduir l'aparicié de
noves nafres.

Aixi, en la unitat de Llarga
Estada s'han reduit fins al
0,8 per cent. En la unitat de
Mitja Estada Polivalent s'ha
reduit al zero percent. 1 a la
unitat de cirurgia ortopédica
al 0,7 per cent. Aquestes
superficies han permés que,
durant l'estudi, cap dels
pacients portadors de nafres
en desenvolupés de noves.

Sant Celoni acull el cap de setmana
una nova campanya d'acapte de sang

La darrera campanya feta al desembre va acollir 170 donants

REDACCIO. Sant Celoni
L'Associacié de Donants de
Sang 1 Creu Roja de Sant
Celomi 1 Baix Montseny ha
organitzat per a aquest cap
de setmana una nova cam-
panya d'acapte de sang al
municipi. Les donacions es
poden fer a Can Ramis avui,
divendres, de les 5 de la
tarda a les 9 del vespre, 1
demad, dissabte, de les 10 del
mati a les 2 del migdia i de
les 5 de la tarda a les 9 del
vespre.

Al llarg de l'any passat, un
total de 645 persones van
donar sang en les 4 actua-
cions de donacié que es va
fer a Sant Celoni. Una xifra
important si es té en compte
que ha anat creixent de
manera progressiva.

Aixi, el primer cap de set-
mana del mes de marg es
van acollir 82 donants. El
primer cap de setmana de
juny, la xifra de persones
donants es va duplicar 1 es

Una de les jornades d'acapte celebrada a Sant Celoni 0 s

va arribar als 150 donants.
El primer cap de setmana de
setembre, novament hi va
haver un increment molt

important de donacions i es
va arribar a les 243 perso-
nes que es van acostar a Can
Ramis. La darrera de les jor-

nades, que es va celebrar el
primer cap de setmana de
desembre, va sumar un total
de 170 donants.

Xerrada sobre
Nicaragua al Casal
Quico Sabaté

Sant Celoni. Per dema,
dissabte, el Casal Quico
Sabaté ha organitzat una
xerrada sobre Nicaragua a
la seu de l'entitat. L'acte,
que analitzard la situacid
poliica 1 social del pais,
comengara a dos quarts de 8
del vespre 1 comptard amb
Antonio Benedicto Leiva
Obregdn. El ponent ha estat
participant en la campanya
d'alfabetitzaci6 de 1980, ha
estat alcalde de San Isidro
entre el 2001 i el 2004, i és
coordinador de la xarxa
d'agermanament catalana-
nicaragiienca. REDACCIO.

Simulacre
d'emergéncia a la
Forestal

Sant Celoni. El proper
dijous I'empresa Ercros
Industrial SA realitzard un
simulacre d'emergéncia si-
mulant l'activacié del Pla
d'Emergéncia Interior. El
simulacre s'emmarca en els
exercicis habituals que fan
les empreses que compten
amb un PEI. REDACCIO.



